| sacramenti della Chiesa cattolica

1. Quali sono i sacramenti?

Nella Chiesa cattolica i sacramenti sono seBRattesimo, Penitenza (o Confessione o Ricondiise),
Eucaristia (0 Comunione), Confermazione (o Cresinvgtrimonio, Ordine sacro, Unzione dei malati (o
Unzione degli infermi).

2. Perché sono importanti i sacramenti?

| sacramenti sono importantissimi per la salvezz#ashima. Il Figlio di Dio si & incarnato ed € wén sulla
terra per la salvezza di ogni uomo. Gesu € maortrace sempre per la salvezza dell'umanita. Msalaezza
non avviene automaticamente, indipendentementea dadistra volonta. La salvezza arriva agli uomini
attraverso i sacramenti. | sacramenti sono i meazicui Cristo comunica agli uomini la salvezza

3. Cosa sono i sacramenti?
In sintesi i sacramenti songésti visibili attraverso cui Dio dona la sua grazia”.

1. Innanzitutto un sacramento_é un “segno visibitdoe € un gesto, uqualcosa che si ved@l gesto
dell’'acqua che si versa nel battesimo, l'unzione lt@io nella cresima, ecc).

2. Un sacramento € un segno “efficaceé e un gesto che si vede che “produce unteffelte non si
vede”: la grazia di DioDio, attraverso il sacramento, dona la sua gr&iia significa che ogni volta che
un cristiano riceve un sacramento (fa la comunionsi confessa o fa la cresima) attraverso quel
sacramento (qualcosa di visibile) Dio gli donada grazia (qualcosa di invisibile).

3. | sacramenti sono stati “istituiti da Gesu @/isCio vuol dire che non sono un’invenzione di iaftra
nascono per sua volonta.

4. | sacramenti sono stati, da Gesu Cristo, “dfifidiéa Chies&che deve amministrarli ai fedeli.

4. A cosa servono i sacramenti?

| sacramenti servono a:

unire il cristiano a Dio (cioé a santificarlo)

irrobustire la fede del cristiano

I'edificazione della Chiesa (cioé unire i crsti tra di loro)
rendere culto a Dio

istruire i cristiani

agrwnE

5. Perché i sacramenti sono “sette”?
| sacramenti sono “sette” perché sette sono l@sianze della vita in cui il cristiano ha maggionteebisogno
della “grazia” di Dio cioé di un aiuto particolagda parte di Dio.

6. Quali sono gli elementi di un sacramento?
Ogni sacramento e formato dai seguelgmenti
* il segna ¢ il gesto esteriore, ugualcosa che si ved@ gesto dell’acqua che si versa nel battesimo,
'unzione con l'olio nella cresima, ecc) che c’@ég@e in un sacramento;
» la parola: sono le parole del rito (la formula del sacrargnt
* il ministro: cioé colui che amministra (cioé da) il sacramgnto
» il soggetta cioé colui che riceve il sacramento.

7. | sacramenti sono stati voluti da Gesu Cristo

| sacramenti sono stati istituiti (cioe voluti) @Gesu Cristo per la salvezza degli uomini. Lui reb#ito che
venissero amministrati proprio sette sacramentle guesti. La Chiesa non puo aggiungere o togheita a
guanto Gesu stesso ha stabilito riguardo ai saeriime

8. E’ Cristo che agisce attraverso i sacramenti

Gesu Cristo non si e limitato a istituite i sacrameina volta per tutte e ad affidarli alla Chiegsaa egli
interviene personalmente ogni volta che viene adofen sacramento. Ecco che ogni volta che unrdate
battezza € Cristo che battezza attraverso di lgmi @olta che un sacerdote confessa e Cristo cma do
attraverso di lui il suo perdono, ecc. | sacramentindi, sono “atti di Cristo”.




|| Battesimo

1. Gli elementi essenziali del Battesimo

Il ministro del Battesimo

Il ministro del Battesim¢cioe chi puo battezzare) nei casi ordinari € dooo, il sacerdote e il diacono

Se questi sono assenti o impediti a farlo, pucebatire anche un catechista o un’altra personaizzdata dal
vescovo. In caso di necessita o nel caso strasididaun bambino in pericolo di morte, chiunquache se
non e sacerdote, puo battezzare purché lo face@fglo I'intenzione della Chiesa”.

Il segno del Battesimo

Il segno esteriordel Battesimo (cido che si vede) € lavare con I'acdjuBattesimo puo avvenire perfusione
('acqua si versa per tre volte sul capo della pea$ o peimmersiong(la persona viene immersa totalmente
per tre volte nellacqua) a seconda delle indiaaizahe da la Chiesa in quel territorio. Per bateezsi puo
usare_solo acquéacqua naturale) perché in tutti i brani dellatBgbche si riferiscono al battesimo si parla
sempre e solo di acqua. Normalmente si deve usauegaadenedettan caso di necessita va bene anche acqua
non benedetta. Non & necessario versare molta atguéa necessario che I'acqua sc@ea esprimere meglio

il significato del gesto del battesimo (due o toeae sulla fronte non bastano per indicare la jwadfone-
lavaggio che avviene col battesimo). Con la trgplicfusione o immersione si indicano_le tre “peeSatella
Trinita e i tre giornidi permanenza di Gesu nel sepolcro prima dellarggione.

La parola del Battesimo

La parola(o forma) del Battesimo ¢é la frasén“ti battezzo nel nomedel Padre e del Figlio e dello Spirito
Santd. Di solito si aggiunge il nome (Paolo, io ti batte nel nome del Padre ecc..). Al battezzato nan pu
essere dato un nome incompatibile con un signdicaistiano. Durante il battesimo versiamo I'accudia
fronte una prima volta dicenddo’ti battezzo nel nome del Padre”, quindi versiamo una seconda volta
'acqua dicendoé del Figlio”, poi una terza volta con le parole tlello Spirito Santo”.

Il soggetto del Battesimo
E’ capace di ricevere il battesimo ogni persorsgleanto essa, non ancora battezzata.

2. Gli effetti del battesimo
Gli effettidel Battesimo sono:
1. Cancellail peccato originalee tuttii peccati attuali(cioé tutti i peccati commessi dalla persona dalla
nascita al momento del battesimo, se) se ve ne sono
2. Si diventafigli di Dio.
3. Si riceve “il carattere”, cioe un segno indelehilgl’'anima che indica che sippartieneper sempra
Cristo.
4. Si diventa cristianentrando a far parte della Chiesa.
5. Siriceve lagrazia santificante levirtu infuse(fede, speranza, carita e virtu morali infusepleni dello
Spirito Santo.
6. Si ha laremissione di ogni pendei peccati commessi (sia la pena eterna che kateemporale).

3. Quale compito ha un padrino?

Il padrino (o lamadring e la persona scelta per assistere colui che desere battezzato. Egli ha un importantissimo
compito in quanto si prende I'impegreer tutta la vita,di aiutare il battezzando nel suo cammino di fede e di aigil
affinché quest’ultimo viva in modo cristiano segdet comandamenti di Dio.

RITO PER IL BATTESIMO DEI BAMBINI IN PERICOLO DI MARTE
Preparata I'acqua, anche non benedetta purchétsiale, si riuniscono attorno al bambino malajenitori, i padrini e
se possibile, qualcuno dei parenti e amici (oltehiabattezza, se possibile, vi siano almeno udoe testimoni). Nell
imminenza della morte, omessi gli altri riti, e ficiEnte che il ministro versi I'acqua sul capo dambino, dicendo Ia
formula consueta: N., io ti battezzo nel nome del Padre (si bagna la testa del bambino)
e del Figlio (si bagna la testa del bambino)
e dello Spirito Santo. (si bagna la testa del bambino)




La Cresima o Confermazione

Questo sacramento viene chiama@résima’ (dal termine “crisma” cioé I'olio che viene usatel rito) o
Confermazione(cioe la conferma della scelta della religionst@na che la persona compie con questo rito).

1. Gli elementi essenziali della Confermazione

Il ministro della Confermazione

Il ministro vero e proprio della Confermazione €ichi puo cresimara il vescovppero, in caso di necessita,
puo essere anche un semplice sacerduaterizzato dal vescov@ato che nei tempi della Chiesa primitiva
erano gli apostoli a conferire lo Spirito Santo mate il sacramento della cresima, ecco che, loggcde, il
ministro “originario” della cresima possa essere soltanto il vesadw ¢ il successore degli apostoli.

Il segno della Confermazione
Il segno della Confermazione € composto_da due exiéml) I'imposizione delle mani; 2) l'unzione &l
fronte

* L'imposizione delle mane il gesto con cui il ministro della cresima pdeemani in direzione dei
cresimandi per invocare (cioé “chiamare”) lo Spisanto a scendere su di loro.

* L’unzione a forma di croce fatta con il crisma dal minissolla fronte del cresimando. L'unzione
presenta una grande ricchezza di significati. b’@i segno di abbondanza, di gioia, l'olio purifisa
faceva l'unzione prima e dopo il bagno), rendeiggiénsiamo all’'unzione degli atleti e dei lottaype
segno di guarigione, poiché cura le contusiongnele luminosi di bellezza, di salute e di forza.

Il crismaé I'olio profumatoche viene usato per ungere la fronte dei cresimdumdnte la Cresima (si chiama
“Cresima” perché si usa il crisma). Questo crismaéniscuglio di olio di oliva (che & chiaro) elzlilsamo
(che e scuro) con cui viene indicata I'unione ddlle naturelivina e umana di Cristo.

La parola della Confermazione
Le parole essenziali del rito della confermaziohe it ministro ripete quando compie il segno dicer@on il
crisma sulla fronte del cresimando sono: “Ricesgidiillo dello Spirito Santo che ti & dato in déno

Il soggetto della Confermazione
Soggetto della cresima (cioe chi puo ricevere gquseatramento) € ogni fedele gia battezzato e noaran
cresimato

2. Gli effetti della confermazione
Gli effetti della Confermazione sono:
1. La Confermazione dona lo Spirito Santo con i swbiesdoni(sapienza, intelletto, consiglio, fortezza,
scienza, pieta e timor di Dio) per rendere piuddatfede del cristiano.
2. Unisce il cristiano piu saldamente a Cristo e @ldesa(intesa come insieme di fedeli)
3. Con la cresima si riceve “il carattéfehe significa "impronta”), cioé un segno indeliebnell’anima che
indica che sappartieneper sempra Crista
4. Dio rende il cristiano capace di testimoniare la f&de fino alla morte.

RITO DELLA CRESIMA (Alrinterno della Messa)

1. IMPOSIZIONE DELLE MANI
Il vescovo, in piedi, a mani giunte e rivolto alpodo invoca lo Spirito Santo a scendere sui cresitna

2. CRISMAZIONE
Il diacono presenta al vescovo il sacro Crismatanito a lui si accosta ogni singolo cresimandpadrino (o la
madrina), posa la mano destra sulla spalla destrerésimando e ne pronunzia il nome, a meno chdapronunzi
spontaneamente égresimando stesso.
Il vescovo intinge nel Crisma l'estremita del paldella mano destra, e traccia poi con il polieesso un segno di
croce sulla fronte del cresimando, dicendo:

(Nome della persona)ricevi il sigillo dello Spirito Santo che ti € dain dono.
CresimatoAmen




